Passeport Montagne

CARNET DE COURSES - EVALUATION

ffme

Organisation de I'évaluation du carnet de course des passeports
montagne

Pour chaque niveau de carnet de course :
- L’évaluation se fait lors d’un entretien individuel d’une dizaine de minutes.

- Le candidat aura au préalable communiqué, si possible par voie électronique (fichier word transmis
par courriel), la liste de ses randonnées ou courses.

- L’évaluateur

0 Veille a la conformité des courses avec le niveau requis (difficulté, nature de la course,
dénivelée)

0 Questionne le candidat sur 2 ou 3 courses en lui demandant un retour d’expérience.
L’objet n’est pas d’obtenir un récit circonstancié ou topo de la sortie, mais de faire s’exprimer
le candidat sur le souvenir qu’il a de la course, et sur I'expérience, positive ou négative qu’il
en a retenu.

Quelques questions possibles pour se lancer :

- Etiez-vous responsable de la sortie ?

- Pourquoi ou Comment avez-vous choisi cette sortie ?

- de combien de personnes était composé le groupe ? Etait-ce un groupe de taille adapté ?
pourquoi ?

- Conseilleriez-vous a un novice dans la difficulté de la course de parcourir cet itinéraire ?
pourquoi ?

- Le topo était-il bien précis ?

- Quels sont les défauts/ ou les points d’intérét de cet itinéraire ... ?

- etc....

O Télécharge la liste de course du candidat dans I'intranet (quand le systeme informatique le
permettra)

0 Enregistre la validation du module Carnet de course si celui-ci est validé (évaluation jugée
satisfaisante)

Les critéres d’évaluation Insuffisant ou Satisfaisant :

- Insuffisant :
0 Laliste de course comporte une ou plusieurs courses de niveau (difficulté ou dénivelée)
inférieure aux criteres exigés pour le niveau du passeport
Ou
0 Lecandidat n’est pas capable de relater les souvenirs de I'une de ses expériences et un doute
probant existe sur la sincérité de la liste de course.
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Satisfaisant : le stagiaire fourni une liste de course conforme au niveau exigé et est capable d’exprimer
un retour d’expérience a propos de ces courses.

Liste de course
Montagne

Carnet de course passeport blanc

5 randonnées

- sur terrain balisé avec ou sans neige

- 500 metres de dénivelée minimum pour chaque randonnée.

Carnet de course passeport jaune

5 randonnées

- sur terrain balisé avec ou sans neige

- 500 metres de dénivelée minimum pour chaque randonnée.

Carnet de course passeport orange
- Enterrain enneigé (a pied, en raquette ou en skis)
- 1000 meétres de dénivelée minimum pour chaque randonnée.

SKI-ALPINISME

Carnet de course du passeport ski-alpinisme vert

- 10randonnées a ski

- réalisées en ski de randonnée

- 1000 metres de dénivelée minimum pour chaque randonnée.
- niveau 2.3 minimum pour chaque randonnée.

Carnet de course du passeport ski-alpinisme bleu

10 courses a ski

- 1400 metres de dénivelée minimum pour chaque randonnée.
- dont 5 randonnées de niveau 3.1 minimum.

Carnet de course - Passeport alpinisme violet
5 courses a ski

- Terrain a dominante glaciaire

- Au moins 2 courses de niveau 3.1 ou plus

Carnet de course - Passeport ski-alpinisme rouge
5 courses a ski de niveau 4.1 ou plus.

Carnet de course - Passeport ski-alpinisme noir

5 courses présentent les caractéristiques suivantes :

- de niveau 4.3 ou plus.

- dont une course de niveau 5.1 ou une descente de niveau 4 réalisée en expédition
ou une place dans les 20 premiers seniors hommes ou 6 premieres seniors femmes des championnats
de France de Ski-alpinisme
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ALPINISME

Carnet de course - Passeport alpinisme vert

Expérience de 5 courses en plus de |'expérience des passeports précédents :
- Enterrain a dominante glaciaire

- Au moins 2 courses de niveau PD ou plus.

Carnet de course - Passeport alpinisme bleu
Expérience de 6 courses en plus de |'expérience des passeports précédents :

- Courses dites « d’aréte », ou I'assurage se fait tant6t en mouvement, tant en tirant des longueurs.

L'assurage en mouvement se fait grace a I'utilisation du relief.
- les courses sont de niveau AD ou plus
- Au moins 2 courses sont en rocher
- Au moins 2 courses sont en terrain mixte

Carnet de course - Passeport alpinisme violet

Expérience de 4 courses en plus de |'expérience des passeports précédents :

- Ces courses présentent les caractéristiques suivantes :

- Enterrain rocher peu ou pas équipé (terrain d’aventure)

- Au moins 2 courses de niveau D ou plus, réalisé en téte de cordée ou en réversible

Carnet de course - Passeport alpinisme rouge

Expérience de 8 courses en plus de |'expérience des passeports précédents :
- Ces courses présentent les caractéristiques suivantes :

- 4 courses en terrain mixte ou glaciaire, de haute montagne de niveau D,
- 4 cascades de glace de niveau 4+ ou plus.

Passeport Noir

- Jeréalise en téte une expédition extra-européenne difficile (niveau TD engagé) ou une course
d’envergure en Europe (ED engagé, dénivelée importante).
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